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№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов Форма 

занятия 

Форма 

обучения 

Средства 

ИКТ 

Ссылка на образовательные 

ресурсы 

Формы 

аттестации Всего Теория Практика 

1 Спортивные 

автомобили 

1.История  

2.Классификация 

спортивных 

автомобилей 

3.Особенности 

их устройства и 

технических 

возможностей  

4.Система 

безопасности в 

автомобиле  

 

5 5 0 Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Спор

тивный_автомобиль 

Читэм Г. «Спортивные 

автомобили» М.: Фиар – Пресс, 

2007. – 192 с.  

Тест 

Принят на методическом совете 
Протокол № 1 от 01.04.2020 

Утвержден приказом КГБУ ДО «АКДТДиМ» 
от 01.04.2020 № 54 
Директор КГБУ ДО «АКДТДиМ» 

Н.В. Новичихина 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Спортивный_автомобиль
https://ru.wikipedia.org/wiki/Спортивный_автомобиль
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2.5 

Автомобиль карт. 

 

Конструирование 

карта, 

конструкция 

заднего моста, 

крепление 

двигателя и 

глушителя, 

тормоза 

 

Конструирование 

карта рулевое 

управление, 

поворотные 

кулаки и 

ступицы, 

приводы органов 

управления. 

 

 

Обучение 

вождению: 

Управление 

картом, разгон, 

торможение, 

устойчивость 

карта, 

требования к 

участникам 

соревнований 
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10 

 Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

Рихтер.Т «Картинг» М. 1988.-

318с 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Карт_

(машина) 

 Тест 



Техника 

безопасности: 

Обслуживание 

карта, ЕО, 

периодическое 

техническое 

обслуживание 

(ПТО). 

 

Кольцевые 

гонки. 

3. Заключительное 

занятие 

1 1  Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

Разработка лекции педагогом, 

рассылка 

 Тест 

 

3 год обучения 

1 Подготовка спортивной 

техники 

   Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

  

1.1 Усовершенствование шасси, 

для улучшения параметров. 

6 6  Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

В.В Бекман «Гоночные 

автомобили» Л.: 

Машиностроение. 

Ленингр. отд-ние, 2007. 

- 284 с  

 

1.2 Исследовательская работа по 

испытанию влияния разных 

систем двигателя при 

движении на трассе. 

8 8  Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

В.В Бекман «Гоночные 

автомобили» Л.: 

Машиностроение. 

 



Ленингр. отд-ние, 2007. 

- 284 с  

1.3 Использование специальных 

систем для сбора и анализа 

информации при движении 

карта по трассе. 

8 8  Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

В.В Бекман «Гоночные 

автомобили» Л.: 

Машиностроение. 

Ленингр. отд-ние, 2007. 

- 284 с  

 

1.4 Корректировка настроек под 

определенную позиционную 

ситуацию в стартовом 

порядке спортсменов и длине 

дистанции заезда. 

8 8  Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

В.В Бекман «Гоночные 

автомобили» Л.: 

Машиностроение. 

Ленингр. отд-ние, 2007. 

- 284 с  

 

1.5 Подготовка к 

соревнованиям. 

8 8  Лекция Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

В.В Бекман «Гоночные 

автомобили» Л.: 

Машиностроение. 

Ленингр. отд-ние, 2007. 

- 284 с  

 

1.6 Участие в 

соревнованиях. 

8 8  Просмот

р записи 

соревнов

аний 

Дистанционное Ватсап, 

электронная 

почта 

скайп 

https://www.f1-world.ru/  

2 Заключительное занятие 2 2       

 


